Groupes réguliers de clown-thérapie en 2026-2027
a La Chabanne (03250)

Au vu des nombreuses demandes que j’ai regcues pour le groupe régulier, j’ai décidé d’ouvrir deux groupes
sur les années 2026-2027 afin que chacun puisse avoir une place.

Les prochains groupes réguliers de clown-thérapie se déplieront sur 4 week-ends de trois jours d’octobre ou
novembre 2026 a mai ou juillet 2027 (temps de vacances scolaire ou week-end férié).

Chacun s’engage dans un groupe et pour les 4 week-ends avec comme « fil rouge », I'introspection de soi

dans:

Des temps de parole pour poser des mots sur ce qui s’est vécu dans les différentes propositions et
pouvoir ainsi faire des liens entre ce que s’est vécu dans le moment présent et son histoire

Des temps corporels et psychocorporels, sous-tendus par |’éveil sensoriel des fascias, voie facilitatrice
pour s’ancrer, se percevoir dans sa globalité, sa profondeur et son « épaisseur », éveiller les
intelligences du corps et du coeur et renouveler son regard sur soi et sur ses possibles.

Des dispositifs de jeux relationnels et ludiques

des jeux clown

Cefil rouge est pensé pour favoriser I'introspection, I’exploration et I’expression de Soi dans une perspective
psychothérapeutique. Le travail que je propose dans le clown comme pour le reste, part de ce que j’entends
des besoins et de ce que je percois du groupe pour favoriser la découverte renouvelée de soi et aller vers
une possible transformation. Le groupe est pensé comme un contenant, un étayage, une « caisse de
résonnance »... favorisant le travail psychothérapeutique de chacun.

Dates des 4 week-ends (d’une soirée et trois jours) en 2026/2027
Dates du premier groupe régulier d'octobre 2026 a juillet 2027 (sur 9 mois) :

-octobre 2026 : du vendredi 16 (19h) au lundi 19 (17h)

- février 2027 : du vendredi 12 (19h) au lundi 15 (17h)

- avril 2027 : du jeudi 22 (19h) au dimanche 25 (17h)

- juillet 2027 : du vendredi 2 (19h) au lundi 5 (17h)
Dates du second groupe régulier de novembre 2026 a mai 2027 (sur 7 mois) :
- novembre 2026 : du mercredi 11 (19h) au samedi 14 (17h)

- janvier 2027 : du jeudi 14 (19h) au dimanche 17 (17h)

- mars 2027 : du vendredi 26 (19h) au lundi 29 (17h)

- mai 2027 : du vendredi 14 (19h) au lundi 17 (17h)

Arrivée a partir de 17h30 pour s’installer et manger, début de I’atelier a 19h

Prix par week-end : 245 € hébergement compris (170€ atelier 75€ hébergement, draps compris)
Repas en autogestion organisé en amont
Il est bien sOr possible d’étaler les paiements
Paiement des 4 dates donné au ler atelier, le chéque de chaque atelier est encaissé apres le w-e



Bulletin d’inscription
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o Je m’inscris au groupe régulier d’octobre 2026 a juillet 2027 a La Chabanne

o Je m’inscris au groupe régulier de novembre 2026 a mai 2027 a La Chabanne

o Je peux m’inscrire sur I’'un ou "autre groupe selon les places disponibles, avec une préférence pour celui :
d’octobre a juillet ou de novembre a mai (rayer la mention inutile)

o Jeresteraile dimanche soir (avec un supplément de 20€)

o Jeverse unacompte de 60 € a I'ordre de Magalie Klockenbring

o Aucours du premier week-end, je ferais 4 cheques qui seront encaissés aprés chaque atelier ou je reglerais
en une fois.

o Je demande a fractionner le paiementen .......... Mensualités de .............. €

Date et signature



